-

humanos CERTIFICADO MEDICO DE PREINGRESO OCUPACIONAL
Fecha: 2020-01,—21

1. INFORMACION GENERAL

Empresa Usuaria: INDEPENDIENTE Actividad econdmica: Servicios

Nombre: MARIA EUGENIA MEJIA FRANCO Documento: CC 42138979
Fecha de nacimiento: ° 1980-06-20 Lugar de nacimiento: Pereira (Risaralda)
Edad: 39 afios Género: Femeniho

Estado civil: Casado No. hijos vivos: 1

Direccion actual: LOS CEDROS BLOQ 8 APT 301 Municipio : PEREIRA

Teléfono: 3105458845 Escolaridad: Estudios_posgrado
Ocupacion: INDEPENDIENTE EPS: Sanitas
Responsable**: CARLOS ANDRES OROZCO (ESPOSO ) Teléfono: 3214210970
Acompanante: El trabajador asiste a la evaluacion sin acompadnante.

** La informacién de responsable se encuentra actualizada de acuerdo a la Ultima suministrada por el paciente en la historia para efectos de un
contacte oportune ante cualquler eventualidad.

INMUNIZACIONES Relacién de biolégicos aplicados:

No presenta carnet de vacunacién para revision.

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

Visiometria: NO REALIZADA.
Audiometria: NO REALIZADA.
Espirometria computarizada:NO REALIZADA.

CONCLUSIONES OCUPACIONALES

De acuerdo al examen ocupacional realizado a MARIA EUGENIA MEJIA FRANCO con documento de identificacion No. 42138979 se considera no
presenta restricciones para desempenar la ocupacion de INDEPENDIENTE del sector econémico Servicios

CONDUCTAS OCUPACIONALES PREVENTIVAS .

1. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR SEGUN GATISO: De acuerdo a la informacién disponible y
el examen realizado se clasifica como NO CASO.

RECOMENDACIONES GENERALES (Para el manejo de enfermedades generales o comunes)

1. El ejercicio regular al menos 5 veces a la semana en sesiones de media hora, mejora el estado fisico y previene patologias cardiovasculares, por
lo que le recomendamos la practica de trote, caminata enérgica, natacién, ciclismo u otra actividad deportiva, acorde con su estado fisico y
condicién de salud.

CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPACIONAL

NO PRESENTA RESTRICCIONES

OBSERVACIONES FINALES

CONSIDERACIONES SOBRE LA CAPACIDAD VISUAL EVALUADA POR EL MEDICO: Dentro del examen Médico Ocupacional realizado se incluyo una
valoracién de la capacidad visual, en la que no se encontraron alteraciones que puedan afectar el desempefio de la ocupacion.

ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el Examen Médico Ocupacional realizado se hizo una completa revisién de su sistema
osteomuscular, extremidades y columna, buscando patologias o secuelas de estas que pudieran constituir un riesgo aumentado para la realizacion
de las actividades de su trabajo habitual, o de aquellas que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. Cualquier alteracién significativa
encontrada se ampliara en el Certificado Médico, con el objeto de definir su estado, implicaciones ocupacionales o |a necesidad de tratamiento.
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